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Kochany Tato,

czy spisywale$ kiedy$ wlasne mysli i wspomnienia? A moze uwa-
zales, ze to niemeskie, a w twoich przezyciach nie ma niczego
wyjatkowego? Nic bardziej mylnego — kazda historia zastuguje
na uwiecznienie!

Zanim zostale$ tatg, na pewno prowadziles zupetnie inne zy-
cie. Byles matym chlopcem, nastolatkiem, a potem dorostym
mezczyzna, ktdrego historia i doswiadczenia sa warte zapisania.
Cho¢ dzieli nas pokolenie, jeste$ dla mnie Zrédtem inspiracji. Li-
czg, ze zawarte w pamietniku pytania pomoga ci uporzadkowad
mysli oraz przekonajg cig, ze masz do opowiedzenia wyjatkowa,
niepowtarzalna historig.

Zapytam ci¢ o dziecinstwo, dorastanie, pierwsze przyjaznie, mi-
tosci oraz zycie rodzinne. Ten pamietnik to jednak co$ wiecej niz
swehikul czasu”. Jeste$ nie tylko tata, ale przede wszystkim mez-
czyzna pelnym marzen, zainteresowarn i nadziei na przysztosé.
Na kolejnych stronach sprébuje ci¢ naméwic do przypomnienia
sobie ulubionych ksigzek, filméw, seriali, piosencek, a takze zajeé,
ktére sprawiajg ci rado$¢. Niektdre pytania przywotaja wspo-
mnienia, inne sklonia do refleksji. Bardzo mnie ciekawia twoje
spojrzenie na $wiat, przemyslenia oraz zyciowa madros¢, ktérg
mozesz si¢ ze mng podzieli¢. A moze niespodziewanie dowiesz
si¢ o sobie czego$ nowego?

Tak wiele dzialan i wysitkéw wydaje si¢ nieistotnych, a przeciez
mamy tysigce matych powodéw do dumy. Mam nadziejg, ze towa-
rzyszace pytaniom teksty, inspiracje i éwiczenia pomoga ci zauwa-
zy¢ wazne aspekty rzeczywistosci i doceni¢ drogg, jaka przebytes.

Baw si¢ dobrze!
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Z czym kojavzy i Sie dziecinstwo?
Pamigtasz konkretne smaki lub zapachy?

Jakie masz V\ajwcze’sniejsze wspommiemie

z tamteqo okresu?



Z kim w domu rodzinnym bytes najbliiej?

(2y taczyta cig bliska relacja 2 ojcem?
Jak 90 wipominasz?



A jak dogadywatel sic 2 mamg?
Byta wazng kobietg w twoim zyciu?

(zeqo v\auczg’(e’s Sig w domu rodzinnym?
Jakie wartolci stamtgd wyniesione weigz

uwazasz za wazwne?



A do czego nigdy nie ck(ia’(’og's wrocic?

Kto w rodzinie bg’( dla ciebie wzorem

do nafladowania? Za co cenite§ te osobe?



(2y miatel rodzenstwo?
A moze by’(eﬁ jeo\ymkiem?

Miate§ ivmych kvewngch w zbliiomgm wieku?

(zy o\oqadgwali’scie sig ze obg?



Z ktorym z nich tgczyta cig najsilniejsza wigz?

W <o sig wipélnie bawiliicie?

Moze mieliicie ulubione gry lub inne aktywnolci?
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Na kogo z rodziny zawsze mogte§ liczy<?

Jak ngo\za’(e’s czay w domu — 2 bliskimi czy sam?



(zy miateS ukochane zwierze domowe?

Jak Sig nazywato? Moze zachowate§ jeqo 2djecia?

Podziel Sig najlepszym wipomnieniem

zwigzanym z twoim pupilem!
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Kronika dziecinstwa







(zy jed’eﬁ Spokrewniony z kim§ stawnym?
Jefli tak, to z kim?

lm’revesuje&z fig swoimi korzeniami?
(zy wiesz, kim bgli twoi pradziadkowie
| prapradziadkowie?



(zy mamy w rodzinie
przedstawicieli innych narodowosci?

Jefli tak — 2 kim jeﬂ’e’&mg spokrewnieni?

Gdzie Sig wychowatef? (zy jes’re’s Zwigzany

2 +9m W\iejs(em?



Drzewo genealogiczne
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Miejsce na ‘l’woje zo\jg(ie: .
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twojej rodzin
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Mozesz sprawdzi, ile osdb w Polsce E ]
nosi o samo nazwisko co ty! S
Zeskanuj kod @R i podaziel Sig El

wynikami swoich Poszukiwav’\.
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(zy wracasz czasem do rodzivw\ej miejscowoici?
w jakim celu — seMymeM’alV\ie 2y moze jeo\ynie
odwiedzasz bliskich?

lle miate§ lat, gdg sig stamtgd wgprowao\zi’(e’s?
w jakich okolicznofciach miato to miejsce?
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